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FAMILIA: Chenopodiaceae. 

GÉNERO: Beta. 

ESPECIE: Beta marítima L. 

BIOLOGÍA: Planta anual, bienal o perenne, de emergencia otoñal-invernal. 

Plántula en roseta, glabra o glabrescente, de color verde claro. Cotiledones 

lineares, hasta de 40 mm de longitud, acrescentes y de ápice redondeado. 

Hojas verdaderas alternas, anchamente ovales, romboidales o lanceoladas, 

con el nervio medio  ancho, purpúreo de jóvenes y blanco de adultas. En las 

primeras hojas el limbo se atenúa en un pecíolo. El renuevo originado a partir 

de la cepa posee hojas con las mismas características que las expuestas 

anteriormente para las hojas verdaderas en estado de plántula.  

HÁBITAT: Podemos encontrarla en la mayor parte de España, especialmente en primavera-verano. Es relativamente 

resistente a la salinidad. 

ESPECIES SIMILARES: El género Rumex puede llevar a confusión pero la ócrea no está presente en Beta.- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                                                                                    

  


